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sorrsroimey  De quelles pratiques parle-t-on

> Définition large du Sport, Conseil de I'Europe 1992

> Sports de nature caractérisés par des lieux de pratique ouverts et
souvent partagés avec d’autres usages: mode de gestion singulier

> La marche, la nage, le vélo et la course en nature activités
sportives phares des européens

> Motivations 1éres : bien-étre
/santé, détente,

nature,

convivialité,

engagement physique

> Tendance a la pratique multi
activités en augmentation
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"‘%‘i Les sports de nature: un fait social européen majeur
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> Plus d’un francais sur trois pratique des sports de nature: 25 millions
de pratiquants avéreés.

Preés d’un sportif européen sur 2 pratique dans des parcs ou espaces
naturels (Eurobarometre mars 2010)

> 3 millions de licenciés dans les fédérations sportives francaises

> En France 57 000 équipements, espaces et sites de pratique, +
de 200 000 km de sentiers balisés et entretenus

> Marché européen des équipementiers de I'outdoor (hors activités
de glisses en mer) d’un peu plus de 20 milliards et en augmentation
réguliere
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Marche européen de l'outdoor, répartition des familles
d’activitée

WALKING WINTER SPORTS MTB bikes 15%

HIKING 2%
CAMPING 38%

TRAIL RUNNING OTHER OUTDOOR
FOOTWEAR 1,5% SPORTS 23%

The NPD Group, Inc./ OSV 2013
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e Un réseau europden aui EUROPEAN NETWORK
SPORTS de NATURE resea efiropeeh qu ./ OUTDOOR SPORTS

se structure pour ....

> Promouvoir les bénéfices des sports de nature en Europe

> Représenter les sports de nature aupres des institutions européennes

> Accompagner les projets transnationaux visant a développer les sports de
nature

Quels membres? centres ressources et de formation spécialisés,
universités, fédérations sportives, territoires, association de développement
territorial

Réseaux partenaires: NECSTOUR, Europarcs, Mouvement Européen de la
Ruralité
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> Nature & Sports Euro’Meet: r
sports de nature et des territoir.
Irlande
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Synthesis
1 Nature & Sports Euro'Meet o

> ENOS experiences: base de ¢
sports de nature en Europe The French National Resources Centre for Outdoor Sports

October 2071
www.nature-sports.eu

> Une charte européenne des s
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euromeet@nature-sports.eu
www.nature-sports.eu
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http://www.nature-sports.eu/page.cfm?docid=bonnespratiques
http://www.nature-sports.eu/page.cfm?docid=bonnespratiques
http://www.nature-sports.eu/page.cfm?docid=bonnespratiques
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les espaces ruraux?
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> Enjeux éducatifs, remettre les enfants en contact avec la nature
« Syndrome de manque de nature »

> Garantir I'acces aux lieux de pratique et conforter ce patrimoine

> Développer une activité socio économique non délocalisable et vitale pour
les territoires ruraux: désaisonnalité, formation et mutualisation des
professionnels

> Renforcer le lien entre les territoires urbains et ruraux et revisiter les
mobilités entre ces territoires

Finalement mieux intégrer les sports de nature dans les projets territoriaux
d’innovation (Pdles d’excellence ruraux, Parcs naturels, GAL ....)
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