
Paroles d’Hommes et de 
Femmes 

présente le troisième tome de leur 
collection BD «Les Migrants». 

Les Migrants, Parcours Européens 
six histoires, six pays, six parcours de migration européenne. 
Avec les récits de Mario Guzzi (Italie), Margarete Rennert (Allemagne),  

Jacek Rewerski (Pologne), Laura Garcia Vitoria (Espagne),  
Mirela Potez Murar (Roumanie), Jacky Da Costa (Portugal)

Contact presse : Frédéric Praud 06 32 53 16 06 - parolesdhommesetdefemmes@orange.fr
Toutes les infos sur Paroles d’Hommes et de Femmes et la bd Les Migrants sur www.lettresetmemoires.net

en partenariat avec

récits disponibles en ebooks en français, anglais et allemand



Mario Guzzi - Italie - Bourgogne

Mario Guzzi naît en 1942 à Panettieri, en Calabre. 
Du petit calabrais fasciné par l’Amérique, au 
Maître cordonnier installé en France, il a construit 
et travaillé son rêve, patiemment, avec la fierté et 
le savoir-faire de l’artisan. Vivant aujourd’hui en 
Bourgogne, Français et Italien, Mario a gardé des 
liens avec son pays d’origine, et a transmis à ses 

enfants sa culture italienne.

Margarete Rennert - Allemagne - Ile de France

Margarete Rennert naît en 1935 à Bad Hom-
burg, près de Francfort. Antifascisme, féminisme, 
défense des salariés, antiracisme, sont autant de 
combats qui jalonnent sa vie. Aujourd’hui investie 
dans sa ville, Sarcelles, où elle vit avec « le monde à 
ses pieds », Margarete s’engage dans l’alphabétisa-
tion des jeunes primo arrivants non francophones, 

et œuvre pour le dialogue entre les cultures

Six récits, six pays, six témoins migrants vous content leurs histoires



Jacek Rewerski - Pologne - Pays de la Loire

Jacek Rewerski naît à Gdansk, en 1955. Rêvant de 
voyages dès son plus jeune âge, il parvient, avec 
ses parents, à échapper à la Pologne communiste 
et à vivre son rêve de découverte, sans jamais se 
défaire de ses racines et de sa volonté de les faire 
connaître aux autres. Installé dans l’Anjou, au-
jourd’hui enseignant, Jacek se définit comme « 
Franco-Polo », selon l’expression de ses enfants, et 
s’engage à faire connaître la Pologne et son his-

toire véritable.

Laura Garcia Vitoria – Espagne

Laura Garcia Vitoria naît à Calahorra, dans la 
Rioja, en 1947. Justice, indépendance et liberté, 
sont les combats qui jalonnent sa vie. Aujourd’hui 
chercheuse, pionnière des nouvelles technologies, 
vivant à Paris, Laura travaille sur l’économie de la 
connaissance et se bat pour que l’Humain soit au 
cœur des nouvelles technologies, et non l’inverse.



Mirela – Roumanie - Picardie

Mirela naît en 1962 à Sighişoara, en Transylva-
nie. De soumissions en libérations, elle lutte pour 
son autonomie et son indépendance, et pour celles 
des autres. Installée en Picardie, elle travaille à 
présent à Soissons, comme conseillère d’insertion 
auprès des jeunes, utilisant sa propre expérience 

pour venir en aide aux autres.

Jacky Da Costa – Portugal - Franche-Comté

Jacky Da Costa naît en 1947 à Barco, au centre du 
Portugal. De séminariste au Portugal, à respon-
sable logistique en France, il tisse des liens entre 
ses deux pays européens. Vivant aujourd’hui à 
Besançon, il continue son engagement à travers 
la Pastorale des migrants, et l’écriture d’articles 

dans différents journaux portugais.



Exposition Les Migrants, Parcours Européens 
réalisée à partir de la bande dessinée Les Migrants, parcours européens

40 panneaux d’Exposition multilingues, réalisés à partir du tome III de la collection BD 
Parcours de Migrants.

Esthétique, éducative et informative, l’exposition permettra aux institutions, établissements scolaires, 
d’appréhender la migration, l’intégration, la francophonie, l’Histoire, d’une manière riche et humaine.
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